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PROVOZNÍ ŘÁD 
 

I. Údaje o zařízení  
 

Montessori základní škola a mateřská škola ELIPSA o.p.s.  

Provozovna: Svatošská 269, 36007 Karlovy Vary – Doubí  

Sídlo: Krymská 1722/8, 36001 Karlovy Vary  

IČO: 291 56 521  

Telefon: 739 504 535 

Odpovědná osoba: Mgr. Hana Dušková  

 

 

II. Popis zařízení1:  

 
Mateřská škola nabízející celodenní a polodenní provoz, vzdělávání, tvoření a hraní pro děti a 

rodiče.  
 

Kapacita: V mateřské škole: 22 dětí  

Počet tříd: 1 (Montessori třída)  

Věk dětí: od 3 do 7 let po dohodě – mladší 3 let 

Provozní doba: od 7:30 do 16:00 

Podmínky pro provoz: Provoz MŠ i zařízení školního stravování je schválen Krajskou hygienickou 

stanicí.  

Využívání zařízení včetně pozemku pro jiné aktivity: Pořádání vzdělávacích seminářů, besed a 

kurzů  

 

III. Režimové požadavky (délka aktivit, zařazení):  
• Nástup dětí (od 7:30 do 16:00)  

• Hra = práce s Montessori pomůckami  

• Řízená dobrovolná společná činnost na Elipse, tvoření  

• Pohybové aktivity – jógová čtvrthodinka denně před Elipsou a volný pohyb na 

zahrádce a při pobytu venku a na hřišti. 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

1 vyhláška č. 14/2005 Sb., o předškolním vzdělávání 



      
 

Svatošská 269 (areál SOS dětské vesničky) Karlovy Vary – Doubí 360 07 

Tel: 739 504 535 Email: info@mselipsa.cz web: www.mselipsa.cz 

 

 

Svatošská 269 (areál SOS dětské vesničky) Karlovy Vary – Doubí 360 07 Tel: 739 504 535 Email: 

info@mselipsa.cz web: www.mselipsa.cz  

 

 
 
 
 
Pobyt venku: Je zařazován v dopoledním programu cca 1,5 hodiny na hřišti v SOS vesničce, v případě 
špatného počasí vycházka.  Možnost pobytu na vlastní zahrádce.  
 

Odpočinek: Polední klid od 12:45 děti tráví v ložnicích v prvním patře poslechem příběhů čtených 

nebo vyprávěných paní učitelkou. Děti leží na dětských postýlkách, nebo mají klidové aktivity na 

ložnici a herně v patře. 

 

Stravování: Přesnídávka: 8:30 – 9:00 – pro děti je připravena přesnídávka formou bufetu, samy si 

mažou chleby apod. v době, kdy dostanou hlad.  

Oběd: 12:00 – 12:30– se skládá z polévky a hlavního jídla  

Svačinka: 14:30 – 15:00 opět formou samoobslužného bufetu  

 

Pitný režim: Dětem je k dispozici voda a neslazený čaj po celý den, občas zařazujeme do jídelníčku 

mléko, kakao. Děti pijí, kdykoliv mají žízeň a v době jídel je jim připomínáno, zda se nechtějí napít. 

Za teplého počasí nosíme pití s sebou ven.  

 

IV. Způsob zajištění vhodného mikroklimatu2 (způsob a intenzita větrání, 

vytápění), osvětlení  
• Způsob a intenzita větrání a vytápění  

 

Teplota vzduchu:  

 

Denní místnosti (nejméně 20oC až 22oC),  

Zastavení provozu zařízení (v učebnách určených k pobytu dětí při poklesu teploty vzduchu ve 3 po 

sobě následujících dnech pod 18 °C nebo při poklesu teploty vzduchu v těchto učebnách v jednom dni 

pod 16 ºC) musí být provoz zařízení zastaven.  

Kontrola teploty vzduchu (v prostorách s trvalou činností musí být zajištěna nástěnnými teploměry ve 

výšce 1,2 až 1,5 m nad podlahou na vnitřní straně místnosti, teploměr musí měřit teplotu.  

 

Větrání:  

Větráme okny podle potřeby. Větráme ložnice před spánkem.  

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

2 vyhláška č. 410/2005 Sb. o hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení a provozoven pro výchovu 

a vzdělávání dětí a mladistvých 



      
 

Svatošská 269 (areál SOS dětské vesničky) Karlovy Vary – Doubí 360 07 

Tel: 739 504 535 Email: info@mselipsa.cz web: www.mselipsa.cz 

 

 

Svatošská 269 (areál SOS dětské vesničky) Karlovy Vary – Doubí 360 07 Tel: 739 504 535 Email: 

info@mselipsa.cz web: www.mselipsa.cz  

 

 

Denní osvětlení:  

 

V prostorách určených k trvalé činnosti dětí musí být zajištěno vyhovující denní osvětlení. Pro většinu 

zrakových činností se vyžaduje převažující směr osvětlení zleva a shora a při různorodé orientaci 

pracovních míst převažující směr osvětlení shora.  

 

Rovnoměrnost osvětlení:  

 

denního bočního osvětlení: stanovená jako podíl nejmenší a největší hodnoty činitele denní 

osvětlenosti v rozsahu zrakového úkolu, musí být v prostorách s trvalým pobytem dětí nejméně 0,2, 

pro ostatní zrakové činnosti nejméně 0,15.  

umělého osvětlení: stanovená jako podíl nejmenší a průměrné osvětlenosti v rozsahu pracovních míst 

musí být v prostorách s trvalou činností dětí nejméně 0,65, v prostorách s krátkodobým pobytem 

nejméně 0,4.  

 

V. Zásobování pitnou vodou3  
 

Zdroj: Objekt je napojen na veřejný vodovod.  

Kapacitní hlediska:  

Nejméně 60 l vody na den a na 1 dítě4  

 

 

VI. Způsob zajištění výměny a skladování prádla5  

 

Výměna prádla: (lůžkovin nejméně jednou za 3 týdny)  

 

Praní prádla: pereme v pračce a sušíme v sušičce a dosušujeme na verandě, v případě špatného 

počasí uvnitř – technická  

chodba ke kotelně. 
 

Manipulace s prádlem, skladování prádla: Použité prádlo skladujeme v lavoru u pračky a čisté prádlo 
ve skříni v místnosti v prvním patře. 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

3 vyhláška č. 410/2005 Sb. o hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení a provozoven pro výchovu 

a vzdělávání dětí a mladistvých  

4 3vyhláška č. 410/2005 Sb. o hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení a provozoven pro 

výchovu a vzdělávání dětí a mladistvých  

5 vyhláška č. 410/2005 Sb. o hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení a provozoven pro výchovu 

a vzdělávání dětí a mladistvých  
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VII. Požadavky na hygienicko-protiepidemický režim6  

 

• způsob a četnost úklidu a čištění  

 

Denní úklid:  

a) setření na vlhko: všech podlah, nábytku, krytů topných těles, okenních parapetů, klik, rukojetí 

splachovadel, vynášení odpadků, vyčištění koberců vysavačem  

b) za použití čisticích prostředků s dezinfekčním účinkem umytí umývadel, záchodových mís, sedátek 

na záchodech  

 

Týdenní, celkový:  

jednou týdně omytí omyvatelných částí stěn na záchodech a dezinfikování umýváren a záchodů, 

minimálně třikrát ročně umytí oken včetně rámů a svítidel, dvakrát ročně celkový úklid všech prostor 

školy, jedenkrát za dva roky malování, v případě potřeby ihned.  

Pravidelně provádět údržbou nuceného větrání nebo klimatizace a čištěním vzduchotechnického 

zařízení podle návodu výrobce nebo dodavatele  

• způsob a četnost desinsekce a deratizace  

 

profylakticky 1x ročně a dle potřeby – použití přípravků k tomu vhodných po konzultaci s odbornými 

pracovníky DDD  

• manipulace se vzniklými odpady a jejich likvidace  

 

Pevné odpadky musí být ukládány do uzavřených nádob, umožňujících snadnou sanitaci, nebo do 

jednorázových plastových obalů. Obaly z plastů musí být ukládány zvlášť a zneškodňovány denně 

odpovídajícím způsobem.  

 

Dodržujeme provoz škol a školských zařízení ve školním roce 2024-2025 

vzhledem ke covid-19 

  

V případě konkrétních mimořádných situacích spojených s onemocněním covid-

19 postupujeme podle pokynů KHS a dodržujeme všechna aktuálně platná 

mimořádná opatření vyhlášená pro daná území příslušnou KHS nebo plošně 

MZd. 

 

VIII. Další požadavky  
• výchova ke zdravému životnímu stylu  

 
6 vyhláška č. 410/2005 Sb. o hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení a provozoven pro výchovu 

a vzdělávání dětí a mladistvých  



      
 

Svatošská 269 (areál SOS dětské vesničky) Karlovy Vary – Doubí 360 07 

Tel: 739 504 535 Email: info@mselipsa.cz web: www.mselipsa.cz 

 

 

Svatošská 269 (areál SOS dětské vesničky) Karlovy Vary – Doubí 360 07 Tel: 739 504 535 Email: 

info@mselipsa.cz web: www.mselipsa.cz  

 

 
1. aktivity: vlastní programy podpory zdraví a prevence nemocí, participace na projektech 

regionálních a celostátních,  

2. způsob a forma zařazení do výchovného procesu  

• školní řád mateřské školy (příloha provozního řádu)  

• evidence a registrace úrazů7  

• lékárnička první pomoci, seznam telefon. čísel, podmínky pro poskytnutí lékařského 

ošetření při úrazech a náhlých onemocnění8  

 
 
 
 

 

 

 

IX. Jiné  
• pokyny pro případy nouze (havárie, požár a jiné)  

 

Provozní řád nenahrazuje havarijní, provozní a evakuační řády, podle kterých se řeší mimořádné 

situace. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 § 29 odst. 3 zákona č. 561/2004 Sb. školský zákon, vyhláška č. 64/2005 Sb. o evidenci úrazů dětí, žáků a 

studentů  

8, 37 014/2005-25 Metodický pokyn k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví dětí, žáků a studentů ve školách a 

školských zařízeních zřizovaných Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy  


