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VL Zaveérecna ustanoveni
L UVODNI USTANOVENI
1. Reditelka $koly vydava na zakladé ustanoveni §7 zakona &.258/2000, o ochrané vefejného zdravi,

v platném znéni, provozni ¥ad Zakladni $koly organizace-Montessori ZS a MS ELIPSA o.p.s.
Provozni tad je soubor pravidel a opatieni spojenych se zajiSténim hygienickych podminek na
prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapeni, mikroklimatické podminky, a
zasobovani vodou. Zohlediiuje v€kové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky jejich
pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani véetné pitného rezimu.
Provozni tad je v souladu zejména s nasledujicimi pravnimi predpisy:
zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrang vefejného zdravi
zakon ¢€.561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdelavani
(Skolsky zakon)
nafizeni vlady ¢.178/2001Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancii pii praci
vyhlaska ¢.108/2001 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz skol,
predskolnich zafizeni a nékterych Skolskych zatizeni,
vyhlaska ¢. 106/2001 Sb. o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti
vyhléska €. 107/2001 Sb. o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni
a provozni hygieny pii ¢innostech epidemiologicky zavaznych
vyhléska €. 137/1998 Sb. o obecnych technickych pozadavcich na vystavbu
vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zékladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni
dochézky — veskeré legislativni opatieni je platné ve znéni pozdé&jsich novel.



II. UDAJE O ZARIZENI
1) Adresa, typ, kapacita

1. Adresa organizace:
Vary Doubi, 360 06

2. Typ skoly: zakladni skola
3. Kapacita a soucasti Skoly

zakladni skola: 1274kt
2) Prostorové podminky

Montessori ZS a MS ELIPSA o.p.s. Svatoska 269, Karlovy

Vyhlaska ministerstva zdravotnictvi ¢. 108/2001 Sb. stanovuje hygienické pozadavky na prostory a
provoz Skol. Potiebné udaje k vypoctim pro stanoveni prostorovych podminek v zakladni Skole

Slapanov:

pocet zaku zakladni skoly k 30. 9. 2025 12
velikost aredlu SOS Vesnicky 26 957 m?
zastavéna plocha pozemku §koly 234,43 m?
velikost plochy hfisté + §kolniho pozemku 802,43 m?
velikost ploch kmenovych uceben s dennim 45,6 m?
provozem

Ucebna v patie 13,6 m2
velikost plochy cvi¢né kuchynky + predsin 55,96 m?
velikost plochy télocvicny malé 219,82 m?

III. REZIM DNE

1) Provozni podminky:

1. Casové rozvrzeni uciva, sestava rozvrhu a rezim dne vychézi zejména z ustanoveni vyhlasky
¢. 48/2005Sb. ze zasad stanovenych ve vzdélavacim programu Zakladni skola, ¢€.j. 16847/96-2 a
vyhlasky ¢. 108/2001Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz skol.

2. Ve skole neni Zzadné rizikové pracovisté. Pro vyuku jsou pouZzivany mistnosti, které spliuji
pozadavky na osvétleni, vybaveni, vétrani, velikost a vybaveni. V Zadné z uceben neni ptekrocen

maximalni pocet zakl, dany plosSnou vymérou mistnosti ve smyslu vyhlasky.

3. Ve tiidach zajist'uji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v ucebné,
dostatecnym vétranim, pobytem déti o prestavkach mimo ucebnu, dodrzovanim délky vyucovacich
hodin a pfestavek, zafazovanim relaxacnich chvilek a cviceni do hodin, umoziuji détem pit i béhem
vyucovani, manipulaci s zaluziemi reguluji osvétleni tfidy a minimalizuji osvétleni tfidy soucasné
dennim i umélym osvétlenim. Vedou zaky k otuZzovani a pouzivani pfiméfené teplého obleceni.

4. Zaky $koly jsou i déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pro tyto zaky jsou ve spolupréci s

PPP vypracovany individualni vyukové plany, nebo podpirna opateni.




5. Ucitelé sleduji pfiméfenost velikosti lavic a zidli pro zéky a ve spolupraci s jednatelem spolec¢nosti
zajist'uji potfebnou vymeénu za vhodnéjsi velikosti. Vétsina lavic je vyskovée stavitelna.

6. Vsechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér osvétleni je vzdy
zleva a shora. Pro ochranu ptfed oslnénim a pro zajisténi zrakové pohody jsou okna opatiena
vytahovacimi meziokennimi zaluziemi s nataCecimi lamelami. Umélé osvétleni v ucebnach
zajistuje celkové osvétleni ucebny a tabule. Umélé osvétleni lze pouzit jako doplitujici pro denni
svétlo.

7. VSechny prostory vyuzivané pro pobyt zakii v budové skoly — kmenové ucebny, odborné ucebny,

télocvicna, Skolni druzina, Satny, WC — jsou vytapéné a piimo vétratelné.
Kontrola teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je zajiSténa nasténnymi teploméry ve
vysce 1,2 az 1,5 m nad podlahou na vnitini stran€ mistnosti.

8. Pitna voda je odebirana z vefejného vodovodu, kontrolu hygienickych limiti tedy provadi spravce

vetejného vodovodu.

9. Osobni ochranné pracovni prostifedky jsou vydavany uréenému okruhu zaméstnanct v souladu

s obecné platnymi predpisy a vnitinim pfedpisem Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich
prostfedkt. Agendou je v ramci pracovni naplné povéten jednatel Skoly-zajist'uje nakup,
evidenci, pfidélovani a kontrolu pouzivani.

10. Uklid je provadén v rozsahu, odpovidajicim vyhlasce ¢. 108/2000Sb.

11. Jedovaté latky nejsou ve Skole pouzivany. Nebezpecné latky jsou skladovany v uzamykatelnych

mistnostech, do kterych nemaji Zaci Skoly pfistup.

12. Rostliny a dieviny vysazené v arealu Skoly odpovidaji projektu skoly. Pokos travy provadi externi

pracovnik, spravce arealu. Pokos je provadén v intervalech, které zamezuji vyskytu kvetoucich trav.

2) Dojizdéni zZaki

Maximalni vzdalenost: 15 km

Druh dopravy: automobil

3) Doba provozu skoly:

1. Doba provozu budovy: 7,30 — 15,00 hod. S moznosti, pfesahem do 16 hodin v MS—Vedlejéi budova.

2. Zékladni skola

a) zacatek vyucovani: 8:00 hod.
b) ukonceni vyucovani: dopoledni blok 11:45 hod.
odpoledni blok 13:15hod.
¢) délka trvani 1 vyucovaci hodiny: 45 min. A jednoho bloku 175
hodiny.
3. Pocet hodin v jednom sledu
- nal. Stupni maximalné 6 vyucovacich hodin,
4. Prestavky
a) mikro pfestavky (relaxacni chvilky, vyplnéné kompenzacnimi cviky a uvolnénim — délka od

nékolika s po nékolik minut) - zatazeni v pribéhu vyucovaci hodiny

b) prestavky mezi vyucovacimi hodinami (délka 5-20 minut, mozny volny pohyb)

zafazeni prestavek a délka trvani.

zafazeni Délka (min.) Cas (hod.)

mezi 1. a 2. vyu¢. hodinou 10 8,45 - 8,55
mezi 2. a 3. vyuc. hodinou 30 9,30 - 10,00
mezi 3. a 4. vyuc. hodinou 10 10,45-10,55
mezi 4. a 5. vyuc. hodinou 10 11,40-11,50




Dopoledni Montessori blok trva od 8
do 9:30 hodin a od 10-11:45 hodin

5. Frekvence stéidani pracovnich mist pfi vyuce

a) stfidani uceben-ptrechod do jiného prostoru (t€locvicna, cvicna kuchynka, jazykova ucebna)

b) pocet stiidani uceben pro zaky tfid v jednotlivych dnech je upraven tak, aby dochazelo
k minimalnimu stfidani u¢eben béhem dne

¢) pfi vyuce v kmenové ucebné ma kazdy zak své stalé misto podle zasedaciho poradku. Jsou
zohlednéni Z4ci se zdravotnim postizenim (oéni vady, poruchy sluchu apod.) Uhel pohledu na
tabuli je v u¢ebnach dle hygienickych norem. Vedenim zak ke spravnému sezeni a drzeni téla
piispivaji pedagogové k prevenci jednostranné statické zatéze urcitych svalovych skupin.

d) pracovni mista méni Zaci ve své tfidé v pfipadé vyucovani ve skupinach nebo jinych
specifickych ¢innostech (sledovani vyukovych potada na videu, nacvik rozhovort a scének ve
vyuce cizich jazykt apod.)

4) Rezim prace p¥i specifickych ¢innostech

1. Rezim prace s pocitacem
- vyuka prace spocitatem probiha zejména v ramci pfedmétu informatika, v ostatnich
pfedmétech je aplikovana forma prace s pocitacem nepravidelné

2. Rezim pracovniho vyucovani
- vyuka pracovniho vyucovani probiha na I. stupni ZS v ramci povinného predmétu praktické
¢innosti.
- délka trvani v jednom sledu: maximalné 1 vyucovaci hodina
- moznost o€isty: zaci se mohou umyt v umyvarnach na WC nebo v umyvadlech ve tiidach

3. Rezim prace na pozemku
- vyuka prace na pozemku probiha na L. stupni ZS v ramci povinného piedmétu  praktické ¢innosti.

IV. REZIM STRAVOVANI

1) Stravovani

1 Zpisob zajisténi obéda vlastni $kolni jidelna

2 Doba vydavani obéda 12,00 hod. — 12,30 hod.

3. Rezim $kolnich svacin vlastni

4 Doba vymezena pro konzumaci obéda zéka: po dobu jedné smény ve skolni jidelné — 30 min.
5 Stravovani cizich stravniki: ne

6 Podlahova plocha skolni jidelny odpovida hygienickym pozadavkim pro dany pocet zaku

v jedné sméné. Pro myti rukou pfed i po jidle jsou k dispozici umyvadla s tekouci vodou,
mydlem a moznosti osu$eni rukou.

Pitny rezim

Déti mohou doplnit tekutiny o prestavkach.

Druh napoju: filtrovana voda

Frekvence podéavani a zptisob: Déti si mohou nacerpat pitnou kohoutkovou vodu. Béhem
obéda maji zaci k dispozici ¢aj nebo vodu, mineralky. Béhem vyucovani je moznost pozadat o
neslazeny ovocny nebo bylinkovy caj.
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V. PODMINKY POHYBOVE VYCHOVY

1) Prostorové podminky



2)

3)

Pocet a kapacita télocvi¢en

a) 1 télocvicna — kapacita zaku (plocha 10,98 m? podle pozadované normy m? na 1z4dka)

b) vybaveni télocvicen, hygienickych zafizeni, moznost ocisty, vybaveni Saten:

télocvi¢na je vybavena potiebami pro bézné druhy sportti. V prostoru haly télocvicny jsou Satny.
Satny jsou dostateéné prostorné a vybavené.

Pocet a kapacita hiist’

a) 1 venkovni hiisté — kapacita zaka (plocha 25855 m?, podle normou pozadované plochy m? na
zaka)

b) histé je v soucasné dob¢ bez zvlastniho vybaveni, tvoii ho travnata plocha a betonova plocha,
kterou je mozno pouzivat viceucelove, jsou soucasti arealu SOS Vesnicky.

Vyuka télesné vychovy

Vyuka probiha v ZS podle vyucovaciho programu Zakladni §kola, ktery uréuje vyuku t&lesné
vychovy v rozsahu 2 vyucovacich hodin tydné.

Hodiny telesné vychovy jsou na I. Stupni zafazeny v pribéhu dopoledniho maximalné
pétihodinového bloku.

Mimoskolni akce

Vyuka plavani je organizovana v ramci plaveckého vycviku v rozsahu 10 dvouhodinovych
bloki v bazén¢ Domova mladeze KV.

Dalsi mimoskolni akce

Pro kazdou mimoskolni akci zaki je uréen pedagogicky zaméstnanec Skoly jako vedouci akce.
Ten zajistuje dodrzeni podminek pro pofadani akce (vyhlaska ¢. 303/1996Sb. o skolach v
ptirodé, vyhlaska ¢. 106/2001Sb.o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti).
Vede zaznamy o piedepsanych nalezitostech — souhlas rodi¢u s ucasti ditéte, prohlaseni rodica o
zdravotnim stavu, pouceni zakii o BOZP, pojisténi.

Télovychovné chvilky

Je provadéno podle uvazeni vyucujicich kompenzacni cviceni v hodinach (protazeni prstt
rukou) Vyuziti prestavek k nefizené pohybové aktivité — o pfestavkach maji déti moznost
volného pohybu pod pedagogickym dozorem. V dobé¢ ptiznivého pocasi je umoznén pobyt zakt
ve venkovnim prostoru.



VI. ZAVERECNA USTANOVENI

—

Provozni tad zakladni skoly byl projednan a schvalen na pedagogické rad¢ dne 1. 9. 2025.

2. Platnost provozniho fadu zakladni $koly zacina s ucinnosti od 1.9.2025 na dobu neurcitou.

3. Jeden vytisk provozniho fadu je trvale ulozen v kancelafi, na misté trvale pfistupném vSem
zameéstnanciim skoly.

4. Seznameni s provoznim fadem tvoii soucast vstupniho a periodického $koleni zaméstnancu Skoly.
Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucasti kazdoro¢ni vetejné provérky BOZP.

5. Organy ochrany vefejného zdravi mohou nafidit Gpravu provozniho fadu.

V Karlovych Varech dne 1.9.2025

Mgr. Hana Duskova
teditelka skoly



